
Kurstage und -zeiten (verbindlich)
20. bis 23. September 2024
Freitag 17 Uhr bis Montag 13 Uhr

Kurskosten 
Erwachsene: CHF 180.–, Kinder: CHF 50.–
(8 Mahlzeiten und 3 Übernachtungen)
Bei Familien mit 2 zahlenden Erwachsenen nehmen die 
Kinder gratis teil.

Kursort
Blindenschule Zollikofen
Kompetenzzentrum für Sehförderung

Kontakt und Anmeldung
Isabelle Bobst
Leitung der Heilpädagogischen Früherziehung 
für blinde und sehbehinderte Kinder
079 865 46 80
i.bobst@blindenschule.ch

Anmeldung bis spätestens 31. Mai 2024.

FAMILIENKURS 2024

Familien im Austausch 

Blindenschule Zollikofen
Kompetenzzentrum für Sehförderung

Kirchlindachstrasse 49 . CH-3052 Zollikofen
www.blindenschule.ch . sekretariat@blindenschule.ch
Telefon +41 (0)31 910 25 16 . Postcheck 30-974-3

Jeder Familienkurs widmet sich einem Thema wie Pira-
ten, Waldzwerge oder Baustelle. Die Familien treffen 
jeweils am Freitag um 17 Uhr in Zollikofen ein und 
beziehen im Wohngruppenhaus ihre Familienzimmer. 
Vor dem Abendessen treffen sich alle zum ersten Mal 
in der Grossgruppe und tauchen ins Kursthema ein, 
das die Gruppe bis am Montagmittag begleitet. Die 
Mahlzeiten werden jeweils gemeinsam eingenommen, 
wobei auf individuelle Wünsche bei der Zubereitung 
der Mahlzeiten Rücksicht genommen wird. 



Kursziele und Inhalte

Begegnungen und Austausch
Sie als Familie begegnen anderen Familien mit Kindern 
mit einer Beeinträchtigung.
•	Eltern lernen andere Eltern in einer vergleichbaren
 	 Situation kennen und kommen ins Gespräch.
•	Kinder mit einer Beeinträchtigung spielen mit anderen 	
	 speziellen Kindern und deren Geschwistern.
•	Geschwisterkinder begegnen Kindern, die ähnliche 	
	 Beeinträchtigungen haben wie ihr Geschwister. Sie 	
	 erleben andere Geschwister in einer vergleichbaren 	
	 Situation.

Familien im Mittelpunkt
Sie als Familie stehen im Mittelpunkt.
•	Sie erleben zusammen Freude, Spass an Bewegung, 	
	 Musik und Kreativität.
•	Sie verbringen drei Tage zusammen ohne alltägliche 	
	 Verpflichtungen.
•	Sie sammeln viele neue Erfahrungen.

Lernen und erfahren
•	Wir nutzen Bewegung und Musik als Möglichkeiten, 	
	 Erfahrungen zu sammeln, zu lernen und sich mitzu-
	 teilen.
•	Es können viele Sinnes- und Umwelterfahrungen 	
	 gemacht werden.
•	 In Gesprächen mit anderen Eltern findet Erfahrungs-	
	 austausch statt.

•	Sie erhalten Informationen von Fachpersonen aus 	
	 verschiedenen Bereichen der Sehbehinderten- / 
	 Blindenpädagogik.

Zielgruppe
Familien mit einem Kind mit einer Beeinträchtigung 
(Blindheit/Sehbehinderung/Mehrfachbehinderung) bis 
ca. 8-jährig und seine Geschwister.

Rahmen
•	Übernachten in Familienzimmern in der Blindenschule
•	Gemeinsame Mahlzeiten
•	Gross- und Kleingruppenaktivitäten
•	Nutzung der Infrastruktur der Blindenschule
•	Gesprächsrunden und Fachinputs für Eltern am Abend
•	Gespräche mit Fachpersonen

Team
Das Team besteht aus zehn Mitarbeitenden der Blinden-
schule Zollikofen. Es sind Mitarbeitende aus verschiede-
nenen Berufsgruppen und Abteilungen der Blinden-
schule vertreten, so dass Sie von einem breiten fachli-
chen Spektrum profitieren können.


